
At PS 220 The Edward 
Mandel School 

 

Питайтесь здорово, чувствуйте себя здоровыми, будьте 
здоровы!  

Серия занятий по питанию Получите подарки на занятиях по 
питанию Хотите узнать новые рецепты для своей семьи? 

Присоединяйтесь! 

Программа расширения сотрудничества Корнеллского 
университета 

Занятия будут проходить каждый вторник в течение 9 недель 

с 7 октября по 16 декабря в 8:40 в Зелёном коридоре. 

В программе 8–10  мастер-классов. Вы будете готовить вкусные и 
питательные блюда и пробовать новые блюда! 

В конце серии вас ждёт торжественная церемония и вручение 
сертификата об окончании курса. 

 

Sog'lom ovqatlaning, o'zingizni sog'lom his eting 

Oziqlanish sinfi seriyasi 

Oziqlanish sinfida shirinliklar olin Oilangiz uchun yangi retseptlarni 
o'rganishni xohlaysizmi? Xo'sh, qo'shiling Kornel universiteti kooperativini 

kengaytirish dasturi 

Mashg'ulotlar har seshanba kuni 9 hafta davomida o'tkaziladi 

10/7 dan 12/16 gacha 8:40 da Yashil koridorda 

8-10 ta ustaxonalar mavjud. Siz mazali va to'yimli retseptlar tayyorlaysiz 
va yangi taomlarni tatib ko'rasiz! 

Seriya oxirida siz tantanali marosim o'tkazasiz va bitiruv 
sertifikatingizni olasiz 

https://forms.gle/7vSQysnekKg13SYN7 

https://forms.gle/7vSQysnekKg13SYN7

